
«Утверждаю»
- ' Глава Сладковского 

, сельского поселения 
- 1 В .Банникова

« 9 » января 2014 года

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении районных соревнований по лыжным гонкам

на приз почетного дояра 
Кайгородова Ивана Александровича 

на территории Сладковского сельского поселения

Цели и задачи:

г Популяризация и дальнейшее развитие спорта среди населения

- Пропаганда здорового образа жизни.

- Повышение уровня спортивного мастерства.

- Выявление сильнейших спортсменов

1. Время и место проведения

Соревнования проводятся в с.Сладковское 01 февраля 2014 г.

Прибытие участников к 10:00 часам в ДК с. Сладковское.

10:00 — 11:00 - Регистрация участников.

11:00 — 11:30 - Парад участников 

12:00 - Старт.

14:00 - Подведение итогов, награждение.

2. Программа соревнований

Мужчины: 18 - 29, 30 - 39,40 -  49 лет -  10 км; 50-59, 60 лет и старше -  5км. 

Женщины: 18 - 29, 30 - 39 лет -  5км; 40-49 лет -Зкм; 50 лет и старше - 2кМ

ЮНОШИ ДЕВУШКИ '

Юкм 1995-96 г. р. 5км

5км 1997-98 г. р. Зкм

Зкм 1999 - 2000 г. р. 2км

2км 2001 - 2002 г. р. 2км



Командный зачет для КФК - ( 4 мужчины + 2 женщины);

для школ - ( 4 юноши + 4 девушки).

Ход - классический.

3. Руководство подготовкой и проведением соревнований

Соревнования на приз почетного дояра Кайгородова Ивана Александровича 

проводится по инициативе администрации Сладковского сельского 

поселения.

Общее руководство осуществляет Глава Сладковского сельского поселения 

Т.В.Банникова.

Непосредственное проведение мероприятий осуществляют: специалист 

ответственный за спортивно-массовую работу, заведующий ДК, 

руководители физической культуры в школах.

4. Участники соревнований

К участию соревнований допускаются все желающие, прошедшие 

предварительную подготовку и имеющие допуск врача (именную заявку). 

Участники старше 18 лет (не имеющие заявки), подтверждают личной 

подписью персональную ответственность за свое здоровье.

5. Награждение

Победители и призеры соревнований награждаются почетными грамотами и 

денежными призами.

Настоящее положение является вызовом на соревнования.


